
「みるく」とは？
不登校や行き渋りの子どもを

持つ親のためのサロンです。悩
みや情報共有の場になっていま
す。参加しやすいよう市内いろ
いろな場所で開催しています。

今年度も残りわずかとなりました。

長年親しんだ古民家で過ごせるのもあと少し…

来年度に向けてみんなで準備をしながら、残りの日々を思いっきり楽しみ、

古民家での思い出を一緒にたくさん作りましょう

今月の表題は、5歳の女の子が描いてくれましたよ

春の訪れを感じますね

登録数/どき:224世帯・ぐんげ:125世帯
学習支援では、どきもぐんげもなかなか全員
揃うことがありませんが、休まずずっと続け
て来ている子どももいます。中学生は、勉強
に頑張る姿が見受けられます。小学生は、ゆ
っくりしたり遊んだりが楽しみのようです。
パントリーも、毎月来られる方やたまに来ら
れる方と色々ではありますが、配布会を望ま
れる方は沢山おられ、まだまだ生活は厳しい
ようです。相談は、子どものこと、金銭的な
こと、仕事のこと、様々です。

毎月11日はマルナカ中府店へ

さぬきっずまなび家プロジェクト報告
ひとり親家庭や生活困窮の子育て家庭支援の
活動に取り組む「まなび家プロジェクト」

2024年9月よりスタートした黄色いレシートキャンペーンに今年度も

引き続き参加しています。お買い物の金額の1％が、団体活動への寄附

として扱われます。誰もができる子育て支援の応援です。是非、ご協力を！

2,3,4月 ★★★ イベント ★★★ 場所

水・木・金曜日 きっずコム子どもアトリエ な～や2F

月曜日
「さぬきっずまなび家プロジェクト・どき」

学習支援：毎週 フードパントリー・相談：第2
きっずコム

金曜日
「さぬきっずまなび家プロジェクト・ぐんげ」

学習支援：毎週 フードパントリー・相談：第4
郡家コミュニティセンター

15(日) 【じゃんぷ♪くらぶ】おみせやさんごっこ
～親子でおかねについて学ぼう～

な～や

16(月) ☆レター発行☆ ☆☆☆

28(土) テラ☆ティーンズ な～や

3/1(日) まるがめ子育てフェスタ 参加 飯山総合保健福祉センター

16(月) ☆レター発行☆ ☆☆☆

3/30(月)～
4/2(木)

～～移転準備のため、お休み～

※コムコムあやうたは開催しています！
さぬきっずコムシアター

3(金)4(土)5(日) 新さぬきっずコムシアターおひろめday 新さぬきっずコムシアター

年長さんの子どもたちが卒園します 卒園生をみんなでお祝い

しませんか？？みんなでサンドイッチを作って食べたり、

宝探しゲームを予定しています ご予約お待ちしています

年少～年長の子どもたち集まれ～♪

2026.3月号 【発行】認定NPO法人さぬきっずコムシアター 広報事業部

地域コミセンとさぬきっずな～やで月2回開催してい

ます。お茶をしながら、悩みを共有し合ったり、

様々な支援情報を提供し合ったりしています。

気軽に参加してみてください。

3/10(火)10:00～12:00 場所：城南コミセン

3/18(水)10:00～12:00 場所：さぬきっず

ここナッツでも子ども達が、楽しく過ごしています！！

【じゃんぷ♪くらぶ】 卒業パーティー ３/8(日)13:00～15:00 場所：な～や

第11回「おもいっきり こどものまんなか フェスティバル」 ３/１(日) 9:50開場

まるがめ子育てフェスタ ♪参加します♪ 場所：飯山総合社会福祉センター

子育てひろば“たんぽぽ”さんが実行員会の事務局を担う今年度の「ま

るがめ子育てフェスタ」には、さぬきっずコムシアターは、わなげゲ

ームで出展いたします

また、空色のメロディの演奏会もありますので、

家族そろって遊びに来てくださいね お待ちしています♪

さぬきっずコムシアターは、長年親しんだ古民家から旧城北幼稚園の

園舎に移ります！！今まさに新拠点の準備中！！

50年以上経つ施設はかなりのold感

草刈りに草集め、サンダーで磨いたり、ゴシゴシ拭いたり、

壁紙を剝がしたり…etc。まだまだ作業は山積みですが…

一緒にドロドロになってくれるスタッフがいるからこそ

できる ！【新しいみんなの居場所】を心地よいものにするために、

スタッフ一丸となって作業を進めています

4月にはおひろめdayも予定していますので、

家族みんなで遊びに来てくださいね

移転先：丸亀市土居町3丁目9-27

おひろめday:☆4/3(金)4(土)9:30～15:30

☆4/5(日)9:30～13:00

※3/30、3/31、

4/1、4/2は

移転先準備のため、

事務局及び全事業を

お休みさせて頂きます。

【トゥインクル】不登校支援 親のためのサロン「みるく」
こどもの居場所「ここナッツ」

どきは、月1回手料理の夕飯を提供しています。



ママパパバンドの空色のメロディも

練習日♪

仕事終わりや子ども

の習い事の送り迎えの合間に練習へ

みんなに素敵な生の音楽を

届けたい思いで頑張っています♡

指づかいの難しい調や新曲にも挑戦して

います 新曲をみんなに聞いてもらう

日を楽しみに練習に励みます

今日は、本番前の

練習ということもあり、

早い動きの練習や強弱と細かい練習も!!!

練習時間ギリギリまでしっかり吹きまし

た 感謝祭で素敵な音楽が届けられま

すように♡

20周年感謝祭に向けての、本番前の最後の練習と

いうこともあり、何度も何度も繰り返し合奏♬⋆.˚

「つかれた~」と言いながら最後まで取り組む

子どもたち みんなとっても

頑張り屋さんです♡

家での自主練の成果もあって、

毎回上達 子どもたちの努力

はもちろん、ママパパのサポート

があってこそのバンドです

小さいお友達は、ママを見ながら

一緒にリズムをとる姿も見られました♡

あとは本番残すのみ また、今回の

本番で、6年生はきっずバンドを卒業です …が

今回6年生が残念ながら出れないということで、

４月に卒業コンサートを計画中♡お楽しみに～♪

20周年感謝祭イベントに向け、子どもも大人も頑張りました♪

☆じゃんぷ♪くらぶ☆ 親子で陶芸教室～自分のお皿を作ってみよう～

♪きっずコムバンド♪

〒763-0082 香川県丸亀市土器町東2-248

TEL 0877-25-0691 FAX0877-43-2289

E-mail：kgkagawa@io.ocn.ne.jp

URL：http://sanukids.org/

ブログ：http://sanukids.ashita-sanuki.jp/

★コムコムひろば・どき★コムコムひろば・あやうた

開催日時：平日 月～金 9:30～15:00

★放課後子供教室 『どっきん☆くらぶ』

開室時間：平日 火～金14:30～18:30

子どもアトリエ✐1月

コムカフェ ランチ 計画中 こども食堂

チャレンジサロン お休み中 脳トレプログラム体験

☆な～やで活動しませんか？☆

【利用時間】9：30～14：00

参加無料の場合は光熱費のみ！

営利目的の場合【利用料金有】

半日1,000円

全日1,500円

子育て相談・子育て情報は、トゥインクルへ！！

専用窓口TEL 0877-43-2022

(受付時間 月～金曜日 9:00～17:00)

まるがめ子育て情報(みてねっと)HP配信

認定NPO法人への寄付は確定申告にて税制優遇(寄付控除)が受けられます。
今後ともご支援ご協力よろしくお願いいたします。

ご支援ありがとうございます(2025年度ご寄付・ご賛助のみなさま）＜敬称略・順不同＞

他27名

2026年1月末現在

【開催】小学生(水/16:00～17:30・ 17:30～19:00）

(木/16:30～18:00）

(金/15:30～17:00)

幼 児(木/15:00～16:00) 

【講師】百々祐子 ※月4回の教室です

※ 随時体験可能！問い合わせはきっずコムまで☆

な～や利用案内

新年の制作は、アクリル画の額縁作りから 長い1本の木材
から短い枠材を切り出し、額にします。のこぎりを使うのが
初めての子もいましたが、みんなで協力しあって無事終了！！
釘打ちは、コツをつかむまでは案外難しいようで、打ち直し
たりすることもありましたが、これも自力で完成 白木で
囲まれたキャンバスは、絵が映えてイイ感じになりました
後半は、20周年の記念樹作りに全員で取り組みました。
みんなが考えたアイデアスケッチをもとにして高学年が下絵を描き、全員で白を基
調にパステルカラーの樹を作り出しました 20周年の20と、枝が形作るハートの
デザインが目を引きました♡

毎年恒例となりましたアドラー心理学の子育て講座。“褒めない、叱ら

ない”の子育てのヒントがいっぱいの講座です 講師は、関西から駆

けつけてくださいました、登喜子先生。今回もたくさんのワークを楽

しみながらのお話でした
子どもへの困難に立ち向かえる力となる
勇気づけは、自分自身の変化への導きに
なります 絶えず、学び、チャレンジですね

乳幼児親子の居場所“コムコムひろば”を卒業すると、次は幼児期の親子の居場所“じ

ゃんぷ♪くらぶ”に進級します♡今回は、西本祐子先生を

講師にお迎えして、自分だけのお皿を作りました

先生に道具の使い方や作り方など教わりながら、大人

も子どもも真剣に取り組み、素敵なお皿が出来ました

ね 焼き上がりが今からとっても楽しみですね

☆アドラー心理学から学ぶ子育て講座「思春期を見据えた子どもとの向き合い方」☆

♪空色のメロディ♪

どっきん☆くらぶ 1月

雪が舞っても、風が強くても毎日「外まだー?」の声があがります

サイエンス教室では、紙コップロボットを作って、

誰のが沢山動くか競いました。

毎年恒例お正月遊びは羽根つきも上手になりました

2/8の20周年にメッセージを貼る木を描くと、大人が

思っていた以上にダイナミックな出来映えで、

やっぱり子ども達の可能性は無限大と感心しきり

お休み連絡も少なく、この調子で

元気で過ごして欲しいです。

㈱フジ・㈲味源・則久祥子・崎川司法書士事務所・学生服のタニオカ・髙橋一世・横山由美子・中川栄子・山地洋子

・助産師ゆるり・馬場法律事務所・サントラベラーズサービス㈲・社福）丸亀市社会福祉協議会・㈱保険クリニック

・松浦こどもメンタルクリニック・有限会社さぬき秋山保険・松本司法書士事務所・医療法人社団蒼貴会・ふたご山

クリニック・木戸行政書士事務所 ・髙橋貴心・佐藤律子・広崎恭子・渡邊良子・酒井美千代・甲斐明恵・山地頼子

・中橋尚子・前田早江・山地朋子・河村弘子・長原朱実・笹理恵・西本祐子・平岡健志・川崎京子・山本晃子

・東省次・中山力美・植田舞希子・中村瑠衣・平田雅子・和田敬二・NPO法人わははネット ・フォトスタジオCOCON

・大野佐也加・藤田一美・株式会社ＭＡＹｓ・石川千津子・金丸大紀・森陽南・宮西将光・眞鍋登喜子・嶋田真司・

清水志のぶ
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