
「みるく」とは？
不登校や行き渋りの子どもを

持つ親のためのサロンです。悩
みや情報共有の場になっていま
す。参加しやすいよう市内いろ
いろな場所で開催しています。

クリスマスに冬休みと、楽しみがいっぱいの12月☆

子どもたちはサンタさんへのお手紙を書いているところでしょうか

早いもので今年も残すところ一か月となりました。

元気に楽しく過ごしたいですね！

今月の表題は８才の男の子が、

力強く描いてくれました。

素敵な表題ありがとうございます♡

登録数/どき:223世帯・ぐんげ:125世帯
「こどもたちにメガネを届けるプロジェクト」
にたくさんのご家庭からお申し込みを受け、現
在7人のこども達がメガネを購入しました。メ
ガネが必要でも、なかなか購入できないご家庭
が多かったようです。温かい支援に感謝です。
久々のシングルママの「withサロン」(10/26)
は、ゆるやかなヨガを開催し、リフレッシュと
交流もできていい時間になりました。

毎月11日はマルナカ中府店へ

さぬきっずまなび家プロジェクト
ひとり親家庭や生活困窮の子育て家庭支援の
活動に取り組む「まなび家プロジェクト」

昨年9月よりスタートした黄色い

レシートキャンペーンに今年度も

引き続き参画しています。

お買い物の金額の1％が、

団体活動への寄附として

扱われます。誰もができ

る子育て支援の応援です。

是非、ご協力を！

11,12,1月 ★★★ イベント ★★★ 場所

水・木・金曜日 きっずコム子どもアトリエ な～や2F

月曜日
「さぬきっずまなび家プロジェクト・どき」

学習支援：毎週 フードパントリー・相談：第2
きっずコム

金曜日
「さぬきっずまなび家プロジェクト・ぐんげ」

学習支援：毎週 フードパントリー・相談：第4
郡家コミュニティセンター

11/

7(金),17(月)

12(水),14(金)

中学校出前講座「あかちゃんふれあい教室」 東中学校

南中学校

17(月) ☆レター発行☆ ☆☆☆

22(土) テラ☆ティーンズ な～や

12/13(土) テラ☆ティーンズ な～や

15(月) ☆レター発行☆ ☆☆☆

20(土) 【WS】マリオネット作り (予定) 未定

21(日) 【じゃんぷ♪くらぶ】クリスマス会 な～や

27(土)～

2026.1/4(日)
冬休み

15(木) ☆レター発行☆ ☆☆☆

24(土) テラ☆ティーンズ な～や

【トゥインクル】不登校支援 親のためのサロン「みるく」
こどもの居場所「ここナッツ」

年少から年長の子どもたち、みんな集まれ～

12月はクリスマス会 飾りを作ってツリーに飾りつけをしたり、

おやつ作りをしようと思っています♪制作も準備していますよ

一緒にクリスマスを楽しみませんか？ご予約お待ちしています

【WS】マリオネット作り 12/20(土) 午前中 場所：未定
2025.12月号 【発行】認定NPO法人さぬきっずコムシアター 広報事業部

地域コミセンとさぬきっずな～やで月2回開催していま

す。お茶をしながら、悩みを共有し合ったり、様々な支

援情報を提供し合ったりしています。気軽に参加してみ

てください

12/2(火)10:00～12:00 場所：垂水コミセン

12/19(金)10:00～12:00 場所：さぬきっず

ここナッツでも子ども達が、楽しく過ごしています！！

【じゃんぷ♪くらぶ】 クリスマス会 12/21(日)13:00～15:00 場所：な～や

2026年2月7日(土)に、人形劇団ココンさんによります、

人形劇「マリオネットの小さな作品集」が公演されます！！

その舞台に向けて、マリオネット作りを計画中です

詳細は、決まり次第お知らせしますので、お楽しみに～☆

☆香川県議会議員の方々が、コムコムひろば・
あやうたに視察に来てくださいました☆

10/31(金)大雨の中、香川県議会議員

の方々が、コムコムひろば・あやうた

の視察にお越しいただきました

さぬきっずコムシアターの思いや

展望も含め、事業内容やコムコム

の取り組みなど、短い時間に

ギュギュっとお話をさせて

いただきました



☆空メロ＆じゃんぷ♪くらぶ＆コムコム合同企画☆
～ ハロウィンパーティー ～

☆未来を担う命の絆プロジェクト☆ 中学校出前講座 第一部 ～命の講座～

〒763-0082 香川県丸亀市土器町東2-248

TEL 0877-25-0691 FAX0877-43-2289

E-mail：kgkagawa@io.ocn.ne.jp

URL：http://sanukids.org/

ブログ：http://sanukids.ashita-sanuki.jp/

★コムコムひろば・どき★コムコムひろば・あやうた

開催日時：平日 月～金 9:30～15:00

★放課後子供教室 『どっきん☆くらぶ』

開室時間：平日 火～金14:30～18:30

子どもアトリエ✐10月

コムカフェ ランチ 計画中 こども食堂

チャレンジサロン お休み中 脳トレプログラム体験

☆な～やで活動しませんか？☆

【利用時間】9：30～14：00

参加無料の場合は光熱費のみ！

営利目的の場合【利用料金有】

半日1,000円

全日1,500円

子育て相談・子育て情報は、トゥインクルへ！！

専用窓口TEL 0877-43-2022

(受付時間 月～金曜日 9:00～17:00)

まるがめ子育て情報(みてねっと)HP配信

認定NPO法人への寄付は確定申告にて税制優遇(寄付控除)が受けられます。
今後ともご支援ご協力よろしくお願いいたします。

ご支援ありがとうございます(2025年度ご寄付・ご賛助のみなさま）＜敬称略・順不同＞
2025.11/15付

他18名

㈱フジ
㈲味源
則久 祥子
崎川司法書士事務所
学生服のタニオカ
髙橋一世
横山由美子
助産師ゆるり
馬場法律事務所

【開催】小学生(水/16:00～17:30・ 17:30～19:00）

(木/16:30～18:00）(金/15:30～17:00)

幼 児(木/15:00～16:00) 

【講師】百々祐子 ※月4回の教室です

※ 随時体験可能！問い合わせはきっずコムまで☆

な～や利用案内

10月の制作は、ハロウィンを意識して、ランプ工作や
サンキャッチャー作りで、光と影を表現に取り入れました。
ハサミを使い、紙を切っていくのですが、子どもたちが作る
独創的な形が素晴らしかったです
そしておやつには、手作りポップコーン♡ポンポンと弾ける
様子にはワクワク いろんな味でおいしく食べました
小学生は、りんごの絵画表現にも取り組みましたが、
どの子も表現力が格段についてきて、嬉しく思っています

コムコムひろば×じゃんぷ♪くらぶのコラボイベント、
『ハロウィンパーティー 』でした コムコムママから結成された

バンドの空色のメロディさんの演奏やいろいろなゲームやフォト
コーナーと盛りだくさん！たくさんの親子で一緒に楽しみました♡
みんなの仮装もとても可愛くて、フォト撮影もにぎわって
いました ゲームをクリアして【トリック・オア・
トリート！】お菓子もゲットできましたよ

思春期の子ども応援として中学校出前講座を実施しています
思春期の子どもたちに命のことを考え、未来をイメージ

してもらうきっかけ作りの講座です。鈴木助産師による
命の講座で丸亀市内の中学校を回りました！
素朴で可愛い中学生 真剣に向き合っている
中学生！赤ちゃん人形で抱っこの仕方を学び、
次回は本当の赤ちゃんと触れ合います♡

久しぶりの舞台芸術鑑賞体験事業 楽しい人形劇があっという間に
終わってしまいました 人形劇団プークさん公演
『りんごかもしれない 』『小坊主ずいてん』の
2作品上演でした。子どもも大人も魅了されました
舞台終了後のお片付けも経験のひとつ！そしておまけ
に舞台裏や人形たちに触れるのも特典！！
感性や想像力を高める舞台鑑賞のわくわくドキドキの感動を
親子で体験してもらいたい！！そんな思いで続けています

☆親子の舞台芸術鑑賞体験事業☆～りんごかもしれない～

中学校出前講座 第二部～あかちゃんふれあい教室～ ☆綾中・飯山中・西中・東中・南中☆

どっきん☆くらぶ 10月

サントラベラーズサービス㈲
社福）丸亀市社会福祉協議会
松浦こどもメンタルクリニック
有限会社さぬき秋山保険
松本司法書士事務所
株式会社保険クリニック
医療法人社団蒼貴会
ふたご山クリニック
木戸行政書士事務所

中川栄子
山地洋子
髙橋貴心
佐藤律子
広崎恭子
渡邊良子
酒井美千代
甲斐明恵
山地頼子

10月は、茶道体験の文化の秋、ポップコーン作りの食欲の秋、運動会ごっこのパ

ン食い競争やリレーなどの運動の秋と、また本を読むのが好きな子が多く読書の

秋もあります。いろんな秋を堪能できた、どっきん☆くらぶでした。

また、段ボールや新聞での自由工作も盛んで、作りたい物を自由に作って

楽しめていました。

中橋尚子
前田早江
山地朋子
河村弘子
長原朱実
笹 理恵
西本祐子
平岡健志
川﨑京子

元気で活発な中学生の子どもたちが一生懸命にママのお話を聞いて笑顔で
嬉しそうに赤ちゃんを抱っこしてあやす姿、とても愛おしく感じました
「ぷよぷよかわいい♡」「あったかくて命を感じた！」「可愛いけど
お母さんの大変さもわかった」など中学生のコメント☆
「かわいいと抱っこしてくれて私もうれしかった」「素直な中学生と
触れ合えていい経験になった」「子育てを振り返る機会になった」など
参加してくださったママたちのコメント☆
やんちゃな中学生も学校休みがちで参加をちょっと渋っていた子も笑顔に
した赤ちゃんの力をしっかりと感じとれる授業となりました♪
たくさんの赤ちゃん親子の協力の元、今年も無事終了いたしました
ご協力ありがとうございました♪

山本晃子
東省次
中山力美
植田舞希子
中村瑠衣
平田雅子
和田敬二
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